
 

 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
Journée nationale de la santé à domicile  

La Fédération Antadir, un acteur global de la santé à domicile 
  

Paris le 28 novembre 2024 – À l’occasion de la journée nationale de la santé à domicile célébrée 
ce jour, la Fédération Antadir (Association Nationale pour les Traitements À Domicile, les 
Innovations et la Recherche) se distingue comme un acteur essentiel dans le secteur de la santé à 
domicile en France avec plus de 15 structures adhérentes issus du secteur associatif en 2024. 
Acteur de référence dans la prise en charge des patients souffrant de pathologies respiratoires, la 
Fédération Antadir propose également d’autres prestations de soins, visant à accompagner les 
personnes atteintes de maladies chroniques, en leur fournissant l’assistance et les dispositifs 
médicaux permettant leur retour et leur maintien à domicile. 
 
Fondée en 1981 à la demande du ministère de la Santé et de la Caisse Nationale de l’Assurance 
Maladie des Travailleurs Salariés (CNAMTS), l’Antadir est une Fédération indépendante et engagée. 
La journée nationale de la santé à domicile est l’occasion pour elle, de rappeler la pluridisciplinarité 
de ses missions. En effet, si la Fédération s’est principalement développée autour des activités 
d’assistance respiratoire, elle a depuis, étendue son expertise à un plus large éventail de pathologies 
tel que la perfusion, la nutrition entérale, l’insulinothérapie par pompe, le maintien à domicile et le 
traitement de plaies complexes. 
 

Les chiffres clés : 
• Près de 150 000 patients accompagnés chaque année dans leur prise en charge à 

domicile. 
• Près de 100 antennes sont réparties en métropole et en outre-mer. 
• Plus de 1 800 professionnels de santé collaborent avec l’Antadir, incluant médecins, 

infirmiers, diététiciens, kinésithérapeutes, et techniciens biomédicaux, pour garantir une 
prise en charge optimale des patients à domicile. 

 
En tant que fédération d’associations, l’Antadir regroupe des structures locales qui 
collaborent dans le respect des mêmes valeurs et d'une charte éthique commune, plaçant le 
bien-être des patients au cœur de leurs actions. 

 

L’Antadir, un acteur engagé dans la recherche pour le progrès de la santé à domicile 
L’Antadir bénéficie d’une véritable légitimité dans l’écosystème de la prestation de santé à domicile. 
Parmi les missions de la Fédération, la recherche occupe une place prépondérante. 
 
Elle pilote de nombreuses études médico-techniques parmi lesquelles : 
- Des études ad hoc ciblées sur des pathologies ou de nouveaux dispositifs médicaux ; 
- Des études cliniques destinées à déterminer les facteurs de risque et les bénéfices des traitements 
ou dispositifs médicaux afin d’améliorer leurs critères de prescription ; 
- Des cohortes réalisées sur un traitement ou une pathologie spécifique. 

 
Elle contribue ainsi à l’évolution des dispositifs médicaux et à l’amélioration des pratiques de soin. 
 



Les adhérents de l’Antadir proposent une prise en charge globale, plaçant le bien-être des 
patients au cœur de ses actions 
Cette approche se traduit par : 

• Un suivi individualisé : chaque patient reçoit une évaluation de ses besoins et un plan de 
traitement personnalisé. 

• Des visites régulières de professionnels : pour assurer la bonne utilisation et l’entretien de 
l’équipement médical, les équipes de l’Antadir se rendent fréquemment au domicile des 
patients. 

• Une disponibilité accrue : les patients peuvent joindre les équipes en cas de besoin, 
garantissant un suivi constant et une prise en charge réactive en cas de problème. 

 

Une expertise particulière dans la santé respiratoire mais pas que… 
Les prestataires de santé à domicile (PSAD) membres de la Fédération Antadir accompagnent des 
patients atteints de pathologies respiratoires chroniques, telles que l’apnée du sommeil, 
l’insuffisance respiratoire chronique, et les maladies pulmonaires obstructives chroniques (BPCO). 
L’objectif de la Fédération est de permettre à ces patients de bénéficier d’un suivi médical de qualité 
sans quitter leur domicile. Les associations adhérentes de l’Antadir interviennent principalement 
sur :  

• L’oxygénothérapie : fourniture d'équipements d'oxygénothérapie de pointe pour les 
patients souffrant d'insuffisance respiratoire. 

• La ventilation assistée : pour les patients ayant des difficultés respiratoires sévères, ils 
mettent en place des systèmes de ventilation mécanique personnalisés. 

• Le traitement de l’apnée du sommeil : ils proposent une prise en charge complète des 
patients nécessitant un appareillage pour gérer les troubles du sommeil. 

 

L’Antadir intervient également sur d’autres prestations de soins à domicile… 
Les prestataires de santé à domicile de l’Antadir assurent également d’autres prestations comme :  
 
La perfusion à domicile 
Ils assurent la mise en place de traitements par perfusion pour les patients souffrant de diverses 
pathologies (oncologie, infections, maladies chroniques nécessitant des traitements intraveineux, 
etc.) ainsi que la bonne coordination des soins avec les différents professionnels de santé en charge 
du suivi des patients.  
 
La nutrition artificielle à domicile 
Ils soutiennent les patients nécessitant une nutrition entérale (par sonde gastrique) ou parentérale 
(par perfusion intraveineuse), en cas de dénutrition liée à des pathologies chroniques ou des 
troubles digestifs. Les PSAD de l’Antadir installent les dispositifs de nutrition au domicile des 
patients, suivent, adaptent les apports nutritionnels en collaboration avec les nutritionnistes et 
forment les patients et les aidants à l’utilisation et à l’entretien du matériel. 
 
Les soins des plaies et des pansements complexes 
Pour les patients souffrant de plaies chroniques (ulcères, escarres) ou postopératoires complexes, 
les PSAD de l’Antadir assurent le soin des plaies à domicile, incluant des visites régulières de 
soignants qualifiés pour changer les pansements et surveiller la cicatrisation. Ils délivrent également 
des conseils aux patients et à leurs aidants pour prévenir le risque d’infections. 
 
La gestion de l’insulinothérapie pour les patients diabétiques 
Pour les patients diabétiques nécessitant une surveillance continue ou un traitement par pompe à 
insuline, les PSAD de l’Antadir assurent un accompagnement spécifique comprenant l’installation et 
le suivi des pompes à insuline ainsi qu’un suivi médical et un ajustement des doses en lien avec les 



équipes de diabétologie. Ils assurent également l’éducation thérapeutique des patients, des aidants, 
et des familles, concernant l’utilisation des dispositifs afin d’améliorer leur adhésion à leur 
traitement en vue d’une meilleure observance.  
 
Les soins palliatifs  
Pour les patients en fin de vie, les PSAD de l’Antadir proposent un accompagnement et une 
assistance technique permettant de recevoir des soins palliatifs à domicile, favorisant une prise en 
charge respectueuse et humaine dans un environnement familier. 
 
« Ces prestations témoignent de l’engagement de l'Antadir à fournir un accompagnement complet, 

multidisciplinaire et personnalisé aux patients à domicile, au-delà des seuls soins respiratoires, pour 

répondre à une large gamme de besoins médicaux » explique Jacqueline Delrieu, Directrice de la 
Fédération Antadir.  
 

A propos de l’Antadir :  

La Fédération ANTADIR, Association Nationale pour les Traitements À Domicile, les Innovations et la 
Recherche, a été créée en 1981, à la demande de la Caisse Nationale d’Assurance Maladie et du ministère de 
la Santé. L’ANTADIR fédère, dans un cadre statutaire associatif, des structures Prestataires de Santé À Domicile 
dénommées Services d'Assistance au Retour à Domicile (SARD), présentes en métropole et en outremer. Les 
SARD permettent le retour et le maintien à domicile de toute personne malade nécessitant un dispositif 
médical d'aide à la vie. Dans le cadre d’une prise en charge globale, les prestations assurées par les SARD 
concernent l’assistance respiratoire, la perfusion, la nutrition entérale, l’insulinothérapie par pompe externe, 
le maintien à domicile, l'éducation thérapeutique, la réhabilitation respiratoire ainsi que d'autres traitements, 
comme le traitement des plaies complexes.  
 
La Fédération ANTADIR a également pour rôle : 
-De promouvoir la recherche technique, clinique et fondamentale ; 
 
-De réaliser des évaluations techniques et cliniques de dispositifs médicaux ainsi que des études médico-
techniques, économiques et sociales sur des thématiques spécifiques ; 
 
-De diffuser un recueil de données épidémiologiques et mettre en place des cohortes sur des pathologies 
ciblées ; 
 
-D’assurer la coordination de la matériovigilance ; 
 
-De développer les connaissances via l'élaboration de programmes de formation professionnelle et 
l’organisation de congrès et manifestations thématiques. 
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